
1°, 2° e 3° Turno
Nati/e tra il 01/01/2011 e il 31/12/2013

È opportuno che i richiedenti impegnati tra giugno e luglio con gli esami di licenza 
media scelgano turni diversi dal primo.

1° TURNO
dal 18/06 al 02/07

voli aerei 
Catania/Gela, Lamezia 

Terme e Olbia*

2°  TURNO
dal 03/07 al 17/07

voli aerei 
Catania/Gela e Cagliari* 

3° TURNO
dal 18/07 al 01/08

voli aerei 
Catania/Gela* 

*Si specifica che i richiedenti provenienti dagli scali sopra riportati potranno 
richiedere esclusivamente il turno indicato a fianco di ciascuno scalo.

**Si precisa che saranno organizzate Comitive di partenza al raggiungimento 
del numero minimo di 5 partecipanti.

Parola d’ordine del Campo Mare di Cesenatico? Sport & Linguaggi Comunicativi
Il Campo Mare, questa estate, vedrà un rinnovamento della proposta di attività. Infatti, ragazze 
e ragazzi avranno la possibilità di caratterizzare in maniera più incisiva la propria vacanza, 
scegliendo tra un percorso sportivo ed uno legato ai linguaggi comunicativi. Da un lato lo sport, 
dall’altro la scoperta dei linguaggi verbali, scritti e per immagini che aiutano a comunicare 
qualcosa ai propri interlocutori. I due percorsi a scelta saranno inseriti in un palinsesto vario di 
attività che permetta di scoprire la bellezza del gruppo e la costruzione di competenze sociali.

Il piano delle attività
Il Piano delle Attività rappresenta l’insieme organizzato delle attività, laboratori, 
percorsi tematici, gite ed escursioni che delineano l’offerta educativa per tutte 
le fasce d’età. La proposta 2025 identifica per il campo mare due percorsi 
caratterizzanti, uno sullo sport e uno sui linguaggi comunicativi che i ragazzi 
sceglieranno all’arrivo in soggiorno. Obiettivo principale dei due percorsi è quello 
di favorire la collaborazione e la cooperazione tra i componenti del gruppo e la 
riflessione comune su tematiche vicine alla fascia d’età dei partecipanti. Ai percorsi 
caratterizzanti si affiancano attività ludiche, laboratori e attività formative.

INTRODUZIONE

CAMPO MARE 2025



PERCORSO SPORTIVO
• BIATHLON 

Una versione rivisitata dello sport invernale. 
Un Biathlon in costume da bagno! 
Un’attività sportiva nata dall’abbinamento 
della corsa al nuoto in mare, per i temerari 
e resistenti giovani ospiti preadolescenti di 
Cesenatico.

• CALCIO  
Diffuso in tutto il mondo, il calcio è uno 
sport molto amato da bambini e ragazzi, 
sinonimo di tolleranza e rispetto oltre 
che di condivisione e sano divertimento. 
L’attività calcistica punterà proprio 
su tali caratteristiche, che lo rendono 
uno strumento fondamentale per far 
sperimentare ai ragazzi la competizione, 
la socialità, la gratificazione e il piacere, 
che sono tutti necessari ingredienti di uno 
sport di squadra così tanto apprezzato e 
ricercato.

• BEACH VOLLEY 
Il percorso di beach volley è uno dei 
più amati da ragazze e ragazzi del 
Campo Mare, perché mette insieme le 

PERCORSI CARATTERIZZANTI

caratteristiche di uno sport di squadra 
con quelle di un ambiente unico 
com’è la spiaggia. In questo percorso si 
approfondiranno le nozioni tecniche dello 
sport in modo semplice ma completo, 
senza lasciare nulla al caso e cercando di 
motivare ragazze e ragazzi a migliorare le 
proprie capacità e le proprie competenze 
atletiche.

• BASKET  
Il basket è una disciplina di squadra che 
combina in modo originale le competenze 
tecniche alla forza fisica. Non si possono 
raggiungere risultati soddisfacenti in 
questo sport tralasciando la squadra e 
tutte le sue caratteristiche come principali 
obiettivi di allenamento. È proprio su tali 
argomenti che il percorso sportivo dedicato 
al basket punterà con maggiore enfasi, 
permettendo di acquisire importanti 
strumenti relazionali che gli sport di 
squadra presuppongono in generale e che 
questa disciplina trasmette con particolare 
efficacia e grande energia.

Quali sono le attività che caratterizzano l’estate dei bambini e delle bambine 
del Campo Mare? Nel 2025 tutte quelle che parlano di arte, movimento 
e dell’espressione di sé stessi, per permettere a ciascuno di scoprirsi e di 
sperimentarsi. Attività suddivise in due percorso “sportivo” e “linguaggi 
comunicativi”



• E-MOTION  
Laboratorio di video making dedicato 
all’immagine e ai significati ad essa 
attribuibili. Le ragazze e i ragazzi potranno 
realizzare un video su una tematica 
predefinita, lavorando nel corso dei 
moduli alla definizione del progetto, al 
reperimento di strumenti e materiali, 
alla realizzazione del girato e alla 
postproduzione digitale, al montaggio e 
alla progettazione di una campagna di 
comunicazione.

• PODCASTING 
I partecipanti formeranno una vera 
redazione diventando narratori della vita 
del soggiorno nel loro speciale podcast. 
Gite, avvenimenti, notizie, emozioni 
saranno gli argomenti del programma. 
Pronti a scoprire che si dice a Cese?

PERCORSO SUI LINGUAGGI 
COMUNICATIVI

• MOSTRA FOTOGRAFICA - RESPECT 
WORLD 
“Di confini non ne ho mai visti, ma so 
che esistono solo nella mente di alcune 
persone” questa la frase di Thor Heyerdal 
famoso antropologo ed esploratore 
norvegese, che ispirerà i nostri giovani 
nell’ideazione e produzione di una mostra 
fotografica da allestire in Soggiorno per 
comunicare la necessità di rispetto e il 
desiderio di equità.

• ARTE – E ME 
Questo laboratorio si incentra sull’arte 
come espressione di sé stessi e dell’usare 
una tecnica e dei canoni per farlo. Dopo 
aver conosciuto alcune correnti artistiche 
diverse tramite la visualizzazione di alcune 
opere e spiegato cosa muove una certa 
determinata corrente artistica, i ragazzi 
dovranno realizzare un proprio quadro 
traendo ispirazione da quanto visto in 
precedenza, su un tema a scelta che possa 
rappresentarli. L’opera verrà poi mostrata e 
spiegata al resto del gruppo.



LABORATORI TEMATICI

• ENERGIA ELETTRICA... MA CHE 
PASSIONE! 
L’energia elettrica è un mondo dove 
la conoscenza e la magia sembrano 
coesistere armoniosamente. Rappresenta 
uno dei principali guadagni della civiltà 
moderna, ma allo stesso tempo uno dei 
bisogni più complessi da sostenere e da 
garantire, specie oggi, in un momento 
difficile per le sorti dell’ambiente e per la 
tenuta dei sistemi di sviluppo di buona 
parte del Pianeta. Come si produce 
l’elettricità? Quali sono le sfide con le quali 
essa dovrà misurarsi in futuro? Esistono 
forme di elettricità più convenienti, pulite 
e inclusive di altre? Proporremo questi 
interrogativi e li trasformeremo in temi di 
confronto all’interno del nostro laboratorio 
scientifico, durante il quale le bambine e 
i bambini del Soggiorno Marino potranno 
cimentarsi e confrontarsi imparando 
segreti e misteri in un affascinante 
laboratorio scientifico e tecnologico.

• LUMEN, GIOCHIAMO ALLA LUCE? 
Fuor di metafora, è divertente scoprire 
come maneggiare qualcosa che 
solitamente si pensa come immateriale. 
La luce è un bene così prezioso e 
fondamentale per la vita che spesso ci 
dimentichiamo di usarla a dovere. Spesso 
ci dimentichiamo che il Sole è la fonte di 
ogni nostra attività, così indispensabile 
da essere diventato compagno costante 
delle nostre giornate. E, poiché ci 
dimentichiamo, noi usiamo, anche quando 
non dovremmo, fonti di luce artificiale. Ma 
come possiamo “sfruttare” il Sole evitando 
di sprecare energie che rinnovabili non 
sono? Lo scopriremo in un laboratorio un 
po’ fuori dalle righe: un percorso in cui 
allestiremo stranissime strumentazioni 
per “portare noi il Sole” dove vogliamo, 
illuminando luoghi che altrimenti 
resterebbero in ombra e che diventeranno 
punti stabili del Soggiorno, per mostre e 
altri piccoli eventi tutti da scoprire…

I laboratori hanno nella parola “fare” il loro codice identificativo e nella durata 
plurigiornaliera la loro caratteristica, oltre ad essere a scelta. I partecipanti del 
Campo Mare, strizzando l’occhio all’arte, alla cucina e alla scienza, e ovviamente allo 
sport, non avranno il tempo di annoiarsi.



• SOGNI INTRECCIATI 
Tra i passatempi preferiti dalle nostre nonne vi era sicuramente il lavoro a maglia... Siamo 
proprio sicuri che questo sia totalmente passato di moda? In realtà è un’attività molto 
attuale, in questo laboratorio si potrà mettere a frutto la propria fantasia e creare eleganti 
intrecci di filati. E voi, siete pronti a diventare i più fashion del soggiorno?

• BALLI DAL MONDO 
Un divertente laboratorio in cui farsi coinvolgere dai ritmi e dalle musiche del mondo. 
Attraverso una serie di incontri i partecipanti sapranno apprendere i segreti dei balli 
provenienti da ogni parte del pianeta. Un’attività che ha il vero sapore di un viaggio intorno 
al mondo.

• IDENTITA’ NASCOSTE 
Le maschere che poniamo di fronte a noi stessi quando ci mostriamo agli altri sono 
molteplici, in particolare quando usiamo i canali social. Questo percorso vuole stimolare 
ragazze e ragazzi a riflettere sul tema e a mostrare, tramite un linguaggio a loro scelta, quali 
possono essere le maschere che usano e quali sono i motivi che li hanno portati a sceglierne 
una anziché un’altra.



ATTIVITÀ LUDICHE

• APERITIVI DI FRUTTA  
Un goloso appuntamento per preparare 
insieme a compagne e compagni di 
gruppo gustosi aperitivi con spiedini di 
frutta. Cesenatico fa rima con Romagna, 
e dire Romagna significa dire leggerezza 
e divertimento. Impossibile resistere al 
piacere di un aperitivo in spiaggia al calar 
del sole tra frutta e musica.

• CACCIA AL TESORO PER 
CESENATICO BY NIGHT 
Una divertentissima caccia al tesoro per 
scoprire gli angoli meno conosciuti di 
Cesenatico. A piccoli gruppi e guidati dagli 
educatori i ragazzi parteciperanno a una 
caccia al tesoro che si svolgerà in tutta 
Cesenatico con l’obiettivo di arrivare primi 
e di conoscere meglio il territorio che li 
ospita.

• CASTAWAY 
Ispirandosi al famoso film, i tempi sono 
maturi per proporre un gioco di ruolo alle 
ragazze ed i ragazzi del Campo Mare. Il 
tutto inizierà con una storia “Chiudete gli 
occhi ed immaginate di essere naufraghi…”. 
Come sopravvivere? Quali tecniche 
adottare per procurarsi del cibo al mare? 
Come costruire un giaciglio per la notte? 
Come orientarsi ammirando il cielo? 
Queste solo alcune delle domande a cui i 
nostri ragazzi dovranno trovare soluzione 
nel corso di questo avvincente laboratorio. 
E dopo aver trovato soluzioni i ragazzi 
avranno la possibilità di dormire all’interno 
del parco della struttura per mettere alla 
prova le capacità acquisite.

Attività caratterizzate da una grande varietà di temi che possono essere di tipo 
ludico o sportivo, come ad esempio i grandi giochi, le attività ambientali, le attività 
di sperimentazione, … A differenza dei laboratori durano meno giornate e sono 
effettuate da tutto il gruppo.



Attività che aiutano a valorizzare l’esperienza di soggiorno e a dare significato allo 
stare insieme. Sono attività che affrontano tematiche differenti con l’obiettivo di 
riflettere sui comportamenti di ciascuno o su elementi dell’esperienza comune.

ATTIVITÀ FORMATIVE

• #SUMMERDESIGN 
Cosa c’è di più vicino alla vacanza del 
progettarne direttamente una parte? 
Non solo scegliere le attività, i contenuti 
e le principali tematiche alle quali 
ispirarsi, ma anche riflettere sul problema 
dell’organizzazione degli spazi e dei 
tempi, che sono i principali fattori di cui 
serve tener conto per realizzare proposte 
efficaci e funzionali. Proporremo alle 
ragazze e ai ragazzi un momento di 
progettazione, immaginato per dare uno 
spazio di concreta partecipazione attiva 
alla costruzione della vacanza e finalizzato 
alla proposta di vari momenti di attività 
e non, da attivare nei propri gruppi, o da 
dedicare ai compagni più piccoli! L’idea 
potrà essere una concreta occasione per 
“toccare con mano” tutta la complessità e 
allo stesso tempo il fascino che si cela nella 
progettazione di una vacanza di gruppo.

• ANIMATORI PER UN GIORNO 
I nostri giovani ospiti tradizionalmente 
ammirano con occhio curioso gli animatori. 
Quest’anno chi lo desidererà potrà per 
vestire la mitica maglia gialla e collaborare 
con gli animatori per ideare e mettere in 
pratica un’attività da proporre ai compagni 
più piccoli del Soggiorno Marino.

• DEBATE SU TEMATICHE SOCIALI 
Un confronto fra due squadre 
che sostengono e controbattono 
un’affermazione o un argomento dato 
dall’animatore, ponendosi in un campo 
(pro) o nell’altro (contro). Una tecnica utile 
a favorire il pensiero critico e la capacità 
espositiva. Un modo per invitare i nostri 
giovani a schierarsi con opinione critica di 
fronte alle grandi tematiche del mondo. 

• RIFLESSIONI INTORNO ALLA 
VIOLENZA DI GENERE 
Sempre più le notizie di donne e ragazze 
vittime di volenza inondano i canali di 
informazione. Questo percorso vuole essere 
un momento di riflessione comune, che 
non ponga però solo i ragazzi di fronte al 
tema ma che porti in primo piano la voce 
di chi è stata vittima o potrebbe trovarsi in 
una situazione simile.



SPECIALE VELA 
& SPORT DI MARE

Quest’anno il percorso di vela sarà integrato dal Catamarano, imbarcazione particolare con due 
scafi, con cui ragazze e ragazzi potranno divertirsi in totale sicurezza a fare manovre divertenti 
in acqua e a sfruttare il vento in modo differente rispetto ai tridenti con cui solitamente si fa 
scuola vela. Il percorso alternerà lezioni in acqua e a terra finalizzate al miglioramento della 
tecnica. L’attività del Sailing Camp prevede inoltre l’utilizzo degli optimist e dei laser, piccole 
imbarcazioni biposto con cui i ragazzi sperimenteranno la conduzione in autonomia della barca 
a vela e anche delle canoe.

Il Campo Mare si identifica ormai da tempo con il Sailing Camp, che offre un ricco 
programma di attività veliche con barche e attrezzature proprie gestito dalla Scuola 
Vela Makai. 



Il programma di escursioni sul territorio prevede la visita ad alcuni parchi tematici e 
di divertimento, che sono il simbolo di una vacanza della Riviera.

ESCURSIONI E GITE

• PARCO DIVERTIMENTI DI 
MIRABILANDIA 
Mirabilandia è uno dei parchi divertimenti 
più grandi e amati d’Italia, ricco di attrazioni 
mozzafiato come il Raratonga, l’Autosplash, 
il Reset, il Rio Bravo e tante altre. I ragazzi 
del Campo Mare parteciperanno ad una 
giornata ricca di adrenalina ed emozioni tra 
giostre e giochi d’acqua tra i più belli che si 
possano trovare. Ce n’è per tutti i gusti. 

• PARCO AVVENTURA DI SAN 
MARINO 
Il Parco Avventura di San Marino, adatto 
a tutte le fasce d’età, sa entusiasmare 
i ragazzi che, sempre accompagnati 
dagli istruttori e in piena sicurezza, 
sperimenteranno le varie tecniche di 
arrampicata con corde e moschettoni. 
I percorsi sono di altezza e difficoltà 
differenti per cui ognuno potrà scegliere 
il percorso più adatto alle proprie 
competenze.

• RIDRACOLI 
Speciale gruppi Viola e Indaco. 
Ridracoli è il bacino idrico da cui si serve 
tutta la Romagna. Un luogo non solo 
utile e necessario ma un ambiente di 
una natura e di una bellezza uniche. 
Nel bacino artificiale si possono anche 
praticare attività sportive. I ragazzi e le 
ragazze partecipanti al campo mare 
di Cesenatico avranno l’opportunità di 
effettuare un’escursione intorno al lago 
e di sperimentarsi un giro in canoa, 
accompagnati da istruttori esperti, nelle 
splendide acque del lago. 

• CORTE DELLA MINIERA 
Speciale gruppo Rosa.
La Corte della Miniera offre il meglio 
della natura dell’entroterra marchigiano: 
dolci colline verdeggianti, una campagna 
incontaminata, un clima mite. I ragazzi 
e le ragazze del gruppo Rosa del 
Campo Mare di Cesenatico avranno 
la possibilità di vivere una giornata 
di relax in questo posto magico e nel 
pomeriggio partecipare a laboratori che 
permetteranno di comprendere a più 
livelli di approfondimento, la tecnica di 
realizzazione della stampa serigrafica e di 
quei piccoli accorgimenti necessari per 
realizzare una vera e propria opera d’arte..


