
1° Turno
Nati/e tra il 01/01/2014 e il 30/04/2020

2° e 3° Turno
Nati/e tra il 01/01/2014 e il 31/12/2019

Al fine di un migliore inserimento, sarebbe opportuno che i bambini nati negli anni 
2019 e 2020 abbiano frequentato almeno la Scuola materna.

1° TURNO
dal 18/06 al 02/07

voli aerei 
Catania/Gela, Lamezia 

Terme e Olbia*

2°  TURNO
dal 03/07 al 17/07

voli aerei 
Catania/Gela e Cagliari*  

3° TURNO
dal 18/07 al 01/08

voli aerei 
Catania/Gela* 

*Si specifica che i richiedenti provenienti dagli scali sopra riportati potranno 
richiedere esclusivamente il turno indicato a fianco di ciascuno scalo.

**Si precisa che saranno organizzate Comitive di partenza al raggiungimento 
del numero minimo di 5 partecipanti.

Parola chiave del Soggiorno Marino? Arte & Linguaggi Espressivi!
A Cesenatico è tradizione offrire alle bambine e ai bambini una vacanza caratterizzata dal gusto 
della scoperta, dalla possibilità di giocare, ridere e stupirsi, insieme ai compagni, in un gruppo 
che stimoli piccole autonomie quotidiane.

Il piano delle attività
Il Piano Attività del Soggiorno rappresenta l’insieme organizzato delle attività, che 
delineano l’offerta educativa per tutte le fasce d’età. La proposta 2025 si differenzia 
tra percorsi caratterizzanti, laboratori tematici, attività sportive e ludiche, attività 
formative, ciascuno con i propri obiettivi. Alcune attività vengono scelte dai 
partecipanti mentre altre sono comuni a tutto il gruppo.

INTRODUZIONE

SOGGIORNO MARINO 2025



• CORPO E MOVIMENTO 
Un coinvolgente percorso in cui ballo e 
musica saranno i principali ingredienti 
da miscelare e con i quali confrontarsi 
creativamente. Partendo dagli stili musicali, 
passando per le emozioni che questi 
suscitano, si arriverà al movimento vero e 
proprio, al fine di ideare una coreografia 
che racconti di sé, in cui ogni partecipante 
possa sentirsi a proprio agio con il proprio 
corpo e con le sue caratteristiche.

• SI VA IN SCENA 
Questo laboratorio teatrale vuole 
accompagnare le bambine ed i bambini 
in un percorso alla scoperta di sé stessi 
e delle proprie capacità attraverso le arti 
espressive. Movimento, voce e interazione 
con i compagni d’avventura saranno 
gli ingredienti fondamentali che le 
bambine ed i bambini utilizzeranno per 
raccontare una storia da loro ideata in cui 
ognuno interpreterà un personaggio che 
rappresenta però in parte anche se stessi.

PERCORSI CARATTERIZZANTI
Quali sono le attività che caratterizzano l’estate dei bambini e delle bambine del 
Soggiorno Marino? Nel 2025 tutte quelle che parlano di arte e dell’espressione di sé 
stessi, per permettere a ciascuno di scoprirsi e di sperimentarsi.

• RI-CREA 
Tutti gli oggetti possono avere una seconda 
vita e saranno proprio i partecipanti del 
Soggiorno Marino ad essere artisti e artefici 
di questo. Utilizzando materiali di recupero 
si darà sfogo alla creatività, ricreando delle 
scene e degli ambienti in delle piccole 
scatole, ma allo stesso tempo si lavorerà 
sulle competenze manuali e cooperative 
dei bambini.

• INSIDE OUT 
Ad ogni emozione ognuno può associare 
un colore insieme ad una forma e musica 
e pittura possono aiutare ad esprimerla. 
In questo percorso artistico bambine e 
bambini realizzeranno un’opera su tela 
danzando e utilizzando il loro corpo per 
dipingere, esplorando ed esprimendo le 
proprie emozioni e i propri stati d’animo.



• LABORATORIO DI PERCUSSIONI 
Il Soggiorno di Cesenatico è da sempre 
associato a ritmo e leggerezza. Il 
mare, certo, ma anche la particolare 
conformazione della struttura e le 
risorse che si trovano al suo interno sono 
esempi che dimostrano questa innata 
associazione.
Come non pensare, quindi, alla sua sala 
musica, dove strumenti a percussione 
di ogni forma e dimensione hanno 
accompagnato per molti anni la vacanza di 
centinaia e centinaia di ragazzi provenienti 
da diversi Paesi? Quest’anno vorremmo 
riappropriarci di questa peculiarità del 
Soggiorno di Cesenatico, proponendo 
un laboratorio musicale di percussione 
orientato allo stile etnico, tribale e street in 
cui le capacità di ciascuno devono essere 
messe a disposizione degli altri per arrivare 
allo spettacolo finale.

• OMBRE CINESI 
Le ombre sono parte della nostra 
quotidianità. Appaiono quando c’è luce, 
scomparendo con il buio, e mostrano 
parti di noi che non conosciamo. Sono 
molto usate nelle arti espressive. Riescono 
a suscitare curiosità e a fare in modo che 
l’attenzione si concentri sulle parole e 
non solo sull’immagine. Un interessante 
percorso che punta su quelle modalità 
meno note del teatro e dell’espressività.

• FUMETTO 
I bambini sceglieranno la storia di un 
personaggio comune e disegneranno le 
sue avventure attraverso delle strisce di 
fumetto. Le strisce di ciascuno saranno 
successivamente assemblate ai fini della 
creazione di un libro comune contenente 
tutte le vignette del personaggio, 
disegnate però da bambini differenti 
ognuno con il proprio stile.



LABORATORI TEMATICI

• MOSAICO 
Un laboratorio che vuole unire la manualità alla creatività. Il mosaico è un’arte tipica di 
alcune zone della Romagna e proprio come si faceva una volta, i partecipanti avranno 
l’occasione per disegnare il proprio mosaico e successivamente, usando piccole tessere di 
apposito materiale che andranno incollate, riempirlo di colori.

• COOKIES LAB 
Giovani pasticceri crescono: ecco a voi la fabbrica dei biscotti, ispirata alla più famosa 
fabbrica del cioccolato. In questo laboratorio, bambine e bambini, avranno la possibilità di 
apprendere una ricetta, e partendo da buone materie prime, giungeranno, come una vera 
brigata di cucina, alla decorazione di golosi biscotti! Un laboratorio da leccarsi i baffi!

• H2ROBOT 
Gli appassionati di ingegneria potranno dilettarsi in questo divertente laboratorio di 
tecnologia. Bambine e bambini avranno la possibilità di costruire macchine idrauliche 
robotizzate e sistemi di leve in grado di svolgere semplici lavori meccanici. Per arrivare alla 
costruzione di queste macchine i partecipanti dovranno acquisire e utilizzare nozioni base 
di meccanica e di idraulica, riflettendo su possibili soluzioni creative per progettare città e 
quartieri del futuro a impatto zero.

I laboratori hanno nella parola “fare” il loro codice identificativo e nella durata 
plurigiornaliera la loro caratteristica, oltre ad essere a scelta. I partecipanti del 
Soggiorno Marino, strizzando l’occhio all’arte, alla cucina e alla scienza, e ovviamente 
allo sport, non avranno il tempo di annoiarsi.



• MINI VOLLEY 
Nel minivolley ogni bambina e ogni bambino è davvero un protagonista! La palla diventa 
un giocattolo con cui creare nuove avventure, mentre l’aspetto tecnico dello sport, 
mai tralasciato e sempre adeguatamente tarato in relazione alle capacità motorie dei 
partecipanti, è obiettivo a cui giungere semplicemente giocando, grazie agli stimoli degli 
animatori ma soprattutto alle relazioni che nascono e si consolidano in campo tra compagni 
di gruppo o di squadra.

• BABY-BASKET 
Il baby-basket è uno sport dedicato ai più piccoli che riscuote sempre più successo 
e interesse. All’interno della programmazione sportiva del Soggiorno proporremo 
un’esperienza propedeutica e un breve corso di immersione che condurrà bambine e 
bambini a sperimentare questo sport, tarando gli incontri sia attraverso il gioco (prove a 
tempo, corse ad ostacoli, piccole gare, etc.) sia con momenti dedicati all’allenamento e 
allo sviluppo di competenze psico motorie (durante i quali l’uso della palla sarà combinato 
all’uso di molti altri attrezzi sportivi, convenzionali e non).

• CALCIO A 5 
Quello che è noto è che il calcio a 5 è uno sport derivato da quello che a tutti gli effetti è 
il suo fratello maggiore: il calcio a 11. Quello che è meno noto, invece, è che la disciplina 
stimola competenze tecniche e tattiche molto diverse dal tradizionale gioco del calcio. 
Velocità, dinamismo, effetto a sorpresa, spirito di collaborazione, capacità di visione 
prospettica dell’area di gioco… questi sono solo alcuni tra gli elementi che sarà possibile 
sviluppare partecipando al percorso sportivo dedicato.



ATTIVITÀ LUDICHE E SPORTIVE

• POZIONI 
Questo è un laboratorio pensato per chi ha sempre sognato di diventare un supereroe! Si 
è sempre pensato che alcuni elementi naturali avessero poteri magici: mescolando piante 
comuni, infatti, sarà possibile creare degli ottimi infusi che permetteranno ai partecipanti di 
coronare il proprio sogno. 

• BIJOUX ART 
Un laboratorio manuale condotto dagli animatori più creativi del soggiorno che armati di 
perline, bottoni di legno e fili brillanti aiuteranno i partecipanti ad ideare e creare gioielli. 
Dal bozzetto, alla scelta dei materiali, fino ad arrivare alla costruzione del bijoux da sfoderare 
durante un’attività serale o da regalare a qualcuno una volta terminata la vacanza.

• COLOR SPLASH 
La prima cosa che ci viene in mente pensando all’estate sono i gavettoni, perché non usarli 
allora anche come linguaggio artistico? Dimenticare i pennelli e far esplodere la creatività 
sono le modalità per dipingere i quadri che contengono i colori ed il divertimento dell’estate.

• GINNASTICA RITMICA 
Colore, musica ed eleganza saranno gli ingredienti principali di questo laboratorio che 
vuole accogliere le bambine ed i bambini interessati ad approfondire la dimensione del 
ritmo e dell’utilizzo di attrezzi che fanno sognare. I nostri giovani ginnasti che cosa vorranno 
utilizzare? Nastri, cerchi e palle, ce n’è per tutti i gusti!

• BASEBALL 
Partendo dalle regole della pallabase, proporremo in Soggiorno l’apprendimento di 
un’avvincente disciplina sportiva. La conoscenza del baseball sarà approfondita con costanti 
riferimenti agli aspetti teorici e tattici, ma soprattutto evidenziando i punti di contatto con la 
pallabase, per apprendere, esercitandole, le più elementari tecniche comuni ai due sport.

Attività caratterizzate da una grande varietà di temi che possono essere di tipo 
ludico o sportivo, come ad esempio i grandi giochi, le attività ambientali, le attività 
sportive, le attività di sperimentazione, … A differenza dei laboratori durano meno 
giornate e sono effettuate da tutto il gruppo.



• PROPEDEUTICA ALLA VELA
Speciale 10-11 anni 
Alle bambine e ai bambini più grandi del 
Soggiorno Marino la programmazione 
propone un’attività di introduzione al 
mondo velico: un’esperienza unica, con 
l’obiettivo di creare l’anello di congiunzione 
con il Campo Mare, dove il Sailing Camp 
costituisce uno dei pilastri portanti della 
programmazione sportiva. Grazie alla 
supervisione degli istruttori di vela, i 
partecipanti avranno l’opportunità di 
svolgere due uscite in mare, imparando le 
tecniche fondamentali, le nomenclature 
e le principali andature (l’attività è 
inserita all’interno della programmazione 
bisettimanale in relazione alla 
pianificazione giornaliera dei gruppi e 
svolta compatibilmente con le condizioni 
meteorologiche).

• ROMAGNA TERRA DI CICLISMO
Speciale gruppo Blu
Un momento dedicato alla scoperta di 
questo grande sport che ha in Romagna 
una solida tradizione. Ragazze e ragazzi 
useranno la bicicletta per raggiungere e 
scoprire angoli nascosti e poco conosciuti 

di Cesenatico. Qui negli anni sono state 
installate molte piste ciclabili. L’attività 
viene quindi svolta in completa sicurezza 
e sempre guidata dagli educatori. Sarà 
anche occasione per provare un circuito in 
cui si allenano i ciclisti professionisti.

• PATTINAGGIO
Speciale gruppi Azzurri e Blu 
Il pattinaggio ha un fascino su ogni 
bambino sia perché permette di muoversi 
più velocemente sia perché fa provare 
emozioni molto particolari. Quest’anno 
i partecipanti al soggiorno potranno 
sperimentare, sotto la guida degli istruttori 
sportivi, l’uso dei roller in una pista a loro 
dedicata provando andature e percorsi ad 
ostacoli.

• SNORKELING
Speciale gruppo Blu 
Un modulo dedicato allo snorkeling per 
scoprirne segreti e tecniche. L’attività si 
svolgerà in mare, in acque protette, usando 
pinne e maschera, guidata dagli istruttori 
sportivi, dopo una preliminare prova in 
piscina, e con l’appoggio di un gommone.



Attività che aiutano a valorizzare l’esperienza di soggiorno e a dare significato allo 
stare insieme. Sono attività che affrontano tematiche differenti con l’obiettivo di 
riflettere sui comportamenti di ciascuno o su elementi dell’esperienza comune.

ATTIVITÀ FORMATIVE

• LA TAVOLA ROTONDA 
Le strategie messe in atto per accompagnare i partecipanti alla loro “prima esperienza 
in Soggiorno” sono molteplici, da anni. A volte sapere di non essere gli unici a vivere una 
determinata situazione aiuta a sentirsi più forti! Anche quest’anno verranno organizzati dei 
momenti dedicati a coloro che per la prima volta sperimentano la bellezza dell’esperienza 
del Soggiorno Vacanza, delle tavole rotonde, utili a monitorare la situazione ad essere 
aggiornati sui bisogni dei giovani vacanzieri e a garantire una relazione ricca e rassicurante 
con le famiglie.

• ENERGY IMPACT 
Qual è l’impatto energetico del Soggiorno? Qual è l’entità dei consumi per rendere possibile 
una vacanza come quella che i nostri giovani ospiti fanno?
Attraverso questa attività, le bambine ed i bambini interessati a questa importante tematica 
potranno aiutare gli adulti del soggiorno a monitorare i consumi di acqua ed energia, 
capendone la dinamica, e perché no individuando azioni da proporre ai compagni per 
ridurre gli sprechi!

• LABORATORIO DI PIADINA A ROTOLO 
Parlando di valorizzazione del territorio, non si può dimenticare lei, la regina delle tavole 
Romagnole: la Piadina, però nel formato rotolo. Le bambine ed i bambini del Soggiorno 
Marino potranno prendere parte ad un laboratorio attraverso, guidato da uno chef, cui 
entrare in contatto con la storia di questo piatto, senza dimenticare di mettere le mani in 
pasta e prepararne una squisita! 

• LEONARDO DA VINCI ED IO 
Crea la città del futuro. In questo laboratorio, attraverso il gioco, i nostri giovani ingegneri 
e scienziati potranno comprendere i fenomeni che ci circondano mediante diversi 
esperimenti, comprendendo i segreti della scienza e applicandoli per la creazione di progetti 
futuristici.



Il programma di escursioni sul territorio prevede la visita ad alcuni parchi tematici e 
di divertimento, che sono il simbolo di una vacanza in Riviera. Abbinati in base alle 
diverse fasce di età per caratteristiche ed impegno, i partecipanti avranno occasione 
di vivere tre giornate di divertimento e avventura.

ESCURSIONI E GITE

• OLTREMARE 
Speciale gruppi Celesti e Turchesi. 
Il parco tematico di Oltremare è un 
parco dedicato all’ambiente naturale del 
Mediterraneo. Con le sue installazioni e 
la rappresentazione di alcuni ambienti 
naturali offre un interessante percorso di 
conoscenza dell’ambiente mediterraneo e 
degli animali che lo frequentano. 

• PARCO DIVERTIMENTI DI 
FIABILANDIA 
Speciale gruppo Celesti e Turchesi. 
Il parco divertimenti di Fiabilandia è un 
parco ricco di attrazioni dedicate ai più 
piccoli. I bambini trascorreranno una 
giornata all’insegna dell’emozione e del 
divertimento su attrazioni come La Miniera 
d’Oro, il Castello di Merlino, la Giostra Cavalli 
e tante altre. 

• SAN MARINO ADVENTURE 
Speciale gruppi Azzurri e Blu. 
Il Parco Avventura San Marino Adventure 
è il più grande d’Italia con ben 27 percorsi 
sospesi tra gli alberi da 0 a 35 metri. Adatto 
a tutte le fasce d’età sa entusiasmare 
i bambini che, sempre accompagnati 
dagli istruttori e in piena sicurezza, 
sperimenteranno le varie tecniche di 
arrampicata con corde e moschettoni. 

• PARCO DIVERTIMENTI 
MIRABILANDIA 
Speciale gruppo Azzurri e Blu. 
Mirabilandia è uno dei parchi divertimenti 
più grandi e amati d’Italia, ricco di attrazioni 
mozzafiato come il Raratonga, l’Autosplash, 
il Reset, il Rio Bravo e tante altre. Bambini 
e ragazzi parteciperanno ad una giornata 
ricca di adrenalina ed emozioni tra giostre 
e giochi d’acqua tra i più belli che si 
possano trovare.

• LA FABBRICA DI PIADINE A 
RICCIONE E VISITA A GRADARA  
Speciale gruppo Azzurri e Blu. 
Bambine e bambini avranno l’opportunità 
di visitare una delle più famose fabbriche 
di piadine della Romagna dove potranno 
approfondire la storia della piadina, gli 
ingredienti, la preparazione, mettere le 
mani in pasta ed effettuare un percorso 
di visita all’interno dello stabilimento. 
Al pomeriggio i gruppi si sposteranno 
a Gradara, città medievale, simbolo 
dell’amore, citata da Dante nella Divina 
Commedia.

• A SPASSO CON I CANI   
Speciale gruppo Celesti e Azzurri. 
Giochi ed emozioni esplorando il mondo 
dei cani. Continua l’avventurosa attività 
dedicata agli amici a quattro zampe. I 
bambini avranno l’opportunità di visitare 
un centro cinofilo dove grazie al supporto 
di un’équipe di esperti educatori cinofili 
saranno coinvolti in avvincenti percorsi 
assieme a simpatici cani. La visita prosegue 
con una passeggiata nel parco naturale 
che si trova vicino al centro.


